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STIMULUS

1. Manual de usuario del PORTAL
PROFESIONAL

1.1. Intro

El portal del profesional, trata de ser un espacio donde los profesionales puedan gestionar la
informacion de sus usuarios, asi como explotar de una forma mas comoda y detallada, la
actividad (sesiones de entrenamiento) registrada en la plataforma.

También servira para ofrecer material de apoyo e informacidn sobre la aplicacidn, asi como
para gestionar la cuenta (suscripciones).

Esta disponible en la siguiente direccidn de acceso:

https://stimulus.mobi/admin 2.0/app

1.2. Pantalla de acceso (LOGIN):

Es la pantalla de acceso, simplemente se habra de introducir la direccién de correo y
contrasefas que ya se vienen utilizando en la APP.

| .

¢Has olvidado la contrasefia?

T.953373138
www.stimuluspro.com 3


http://www.stimuluspro.com/
https://stimulus.mobi/admin_2.0/app

STIMULUS

1.3. Pantalla principal (dashboard):

Esta pantalla contiene informacién resumen de la cuenta. Ofrece mucha informacion a golpe
de vista y permite obtener una fotografia de la actividad llevada a cabo en los ultimos 30 dias:

Esta dividida en dos areas. Por una parte, informacion global de la cuenta (en el lado
izquierdo, junto al mendu lateral):

- Usuarios activos / total.

- Ejercicios realizados en los ultimos 30 dias por todos los usuarios del centro (y su
incremento VS. 30 dias anteriores)

- Comparativa actividad (por dias, semanas o meses) de todos los usuarios del
centro. Ademds de cambiar el periodo se pueden afiadir items (botdn +).

- Ranking de usuarios mas activos (ultimos 30 dias)

- Ranking de usuarios que mas han mejorado (ultimos 30 dias VS. 30 dias
anteriores).

~ 584 29100%

Usuarios activos/total Ejercicios tltimos 30 dias

Ejecuciones DIAS SEMANAS = MESES

Miércoles Martes
Usuarios mas activos Usuarios que mas han mejorado
1 Andres 230 q Roverto 132 %
Zuma
Roberto
2 Zurita 141 2 Andres 94 %
3 Antonio 26

Rodriguez

Mostrar mas

T.953373138
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Por otra parte, ofrece informacion util sobre los usuarios. Un listado con todos los usuarios,
ordenados de mayor a menor antigliedad en la plataforma, pero con un campo de busqueda
gue permite localizar facilmente a cualquiera de ellos por nombre o apellidos.

La informacidn util consiste en un grafico de radar, que representa el desempefio conseguido
en los ultimos 30 dias en cada una de las dreas (pulsando el desplegable de opciones: . Y

luego la opcién . También se ofrece un acceso directo a la seccién de resultados, filtrando

para ese usuario, pulsando en este caso la opcién °:

Usuarios

# Alvaro Vega

Alberto Nufez

@ Roberto Zurita
S5
e Victoria Carmona

rd

5 Leyenda:

- CA = Célculo

- WM = Memoria de trabajo
- AT = Atencidn

- EF = Funciones ejecutivas

- LA = Lenguaje
- LTM = Memoria a largo plazo
- RE = Razonamiento

FE, it AT _SP = Velocidad
- PE = Percepcidn
- VM = Visio motoras

5P EF

RE LA

LT™

T.953373138
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A continuacidn se puede ver el aspecto general que presenta la pantalla:

Espafiol -

P
Usuarios  pysca
- 5842&‘10-3%
@
-
Alberto Nufie:

-

in
B3 Ceniro - '
[ ] onales o0 e

% eyenda:

Mersies hares - 4

Usuarios mas activos Usuarios que mas han mejorado

1 . 4R

2 Rox e 2

Como se puede observar, ademas de la informacién que se ofrece en este panel de inicio,
existe un menu lateral (izquierda, fondo negro), donde estan las opciones para acceder a las
distintas secciones.

1.4. Ayuda

Las opciones bajo el epigrafe “inicio” servirdn para gestionar informacion, nos llevaran
respectivamente a la pantalla principal (dashboard) referida anteriormente, o a la ayuda (una
seccion donde encontrara recursos Utiles para

Espafiol ~ v
INICIO GESTION ENTRENAMIENTO RESULTADOS AREA PRIVADA PREGUNTAS FRECUENTES
PRINCIPAL PANEL
! ; A .
et Bienvenido a la seccion de ayuda del portal.
s Panel En esta seccién queremos explicarte de manera rapida y sencilla todas las funcionalidades del portal profesional y sacarle el mayor rendimiento
posible. Para empezar vamos a echar un vistazo a la pantalla principal y, a continuacion, iremos desglosando cada uno de los apartados agrupados
@ Ayuda por secciones.
Gestion
« Barra lateral izquierda
By Centro Muestra todas las secciones y apartados que se encuentran en el portal
i = Barra superior
il Profesionales Muesira dos desplegables y, dependiendo del estado de la cuenta, un botén para renovar o solicitar prueba

o Idioma
Actualmente Stimulus esté traducido a 3 idiomas; espafiol, ingles e italiano, incluido la seccién de entrenamiento

&s Usuarios

() Planificaciones o Perfil

Desde aqui podremos acceder al perfil del centro/entidad, cerra la sesién o cambiar la contrasefia
Entrenamiento .
= Area de trabajo

*, Acceso libre Es la zona mas amplia del portal donde se muestra |a informacién de cada apartado

T.953373138
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1.5. &dicion de Centro

Continuando con el desglose del ment lateral, encontramos bajo el epigrafe “GESTION”, las
siguientes opciones

- Edicion de centro

- Alta, baja y modificacién de profesionales.
- Alta, baja y modificacion de usuarios.

- Gestion de planificaciones.

g Centro

i Profesionales

20 Usuarios

E Planificaciones

La primera de las opciones, editara la informacién asociada al perfil de la cuenta. Este apartado
se denomina “Centro”, pero en realidad pretende recoger informacién de contacto sobre la
entidad o profesional titular de la cuenta Stimulus® PRO.

Este es el aspecto que presenta la pantalla:

Software del Sol Va Datos de la cuenta
rczurita@gmail.com

@ Descripcion

Stimulus Pro

9 Direccion Usuarios activos/total

Geolit
g Ciudad
Méngibar

B Codigo postal

23620
® Provincia

Jaén

Fecha de expiracion
. Teléfono

o572 31/12/2018

Correo electronico
nfo@stimuluspro.com

AMPLIAR SUSCRIPCION
N Web

https:/istimuluspro.com/

Faltan 355 dias para que finalice su suscripcion

Desde esta pantalla, se ofrecen dos posibles acciones:

1) Editar la informacion del perfil (centro). Botén
2) Realizar o renovar una suscripcion.

T.953373138
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Una vez se accede al modo edicidn, este sera el aspecto de la pantalla:

Meodificar centro X

Centro

)

Software del Sol

Descripcion
® stimulus Pro
Direccién

9 Geolit
Ciudad

s Méngibar
Codigo postal

B 23620
Provincia

\Y Jaén
Teléfono

. 628537277

Correo electrénico

info@stimuluspro.com

Web

) https://stimuluspro.com/

GUARDAR CANCELAR

1.6. Alta, baja y modificacién de
profesionales

La segunda de las opciones de la seccidn de “Gestién” del mend lateral, carga el listado de
profesionales (la primera vez que se accede, estara vacio).

Esta informacidn, como ya se ha descrito en el punto 2.2, es de caracter informativo, y por
tanto, opcional para la implantacién de un programa de intervencidn a uno o varios usuarios.

Este es el aspecto que presenta la pantalla:

T.953373138
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Profesionales

Roberto Zurita
Rafael Cruz
federico

gabriel

Es posible afiadir un nuevo profesional ( + ). Aparecera el siguiente formulario:

Nuevo profesional

Nombre
Apellidos
NIF

N® Colegiado

GUARDAR CANCELAR

O editarlo tras seleccionarlo (pulsar sobre el correspondiente en el listado) y pulsar la opcién

, gue aparecera en la parte superior de su ficha (en la derecha de la pantalla). Tras ellos, la
informacidn se presentara de esta manera:

T.953373138
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Nombre "

Roberto
Apellidos
Zurita

NIF
24234234s
N° Colegiado
1234123
Profesion

Psicologia -

GUARDAR CANCELAR

1.7. Alta, baja y modificacién de usuarios

La tercera de las opciones del menu en la seccién de “Gestidn”. Es la de Usuarios.

Tras pulsar sobre ella, se muestra la pantalla que contiene el listado de usuarios. Este listado
ademads contiene un campo de busqueda para localizar a un determinado usuario. Aparecen
ordenados: primeros los activos (indicador verde), luego los inactivos o “de baja” (indicador
rojo). Hay una segunda ordenacién por nombre.

Usuarios
'Qi Alfonso Martinez Gutierrez @
* Eusebia Valdivia -
f \
Alberto Nufiez ®
a Alvaro Vega o

Para afiadir nuevos usuarios sera tan sencillo como pulsar el botén + que aparece en la parte
superior de la lista (“afiadir”). Este es el formulario de alta:

T.953373138
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Nuevo usuario X

Nombre”

Apellidos

NIF

Imagen actual

CAMBIAR IMAGEN

Fecha de Nacimiento

o]

Profesion

Nivel de Estudios

Direccion

Poblacion

Codigo Postal

Provincia

Persona de contacto

Teléfono de contacto

GUARDAR CANCELAR

Una vez cumplimentada la informacion (sélo el nombre es obligatorio), se debera pulsar el
botdn de “guardar” y aparecerd el siguiente mensaje:

T.953373138
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Usuario creado correctamente

Puede crear una planificacion ahora o hacerlo mas tarde desde la seccién Planificaciones

CREAR PLANIFICACION MAS TARDE

De esta forma, se podria continuar con la configuracion de un plan de entrenamiento para el
usuario recién creado, u obviar esta opcidn para seguir con el alta de mas usuarios.

Para la edicion de usuarios, el proceso es muy sencillo. Simplemente se debe pulsar sobre el
usuario correspondiente en el listado. Inmediatamente, se cargara su ficha en el lado derecho

de la pantalla, como la del siguiente ejemplo:

Nombre

Apellidos

NIF

Fecha de Nacimiento
Sexo

Estado Civil
Profesion

Nivel de Estudios
Direccion

Poblacién

Codigo Postal
Provincia

Fecha de alta

Fecha de baja
Persona de contacto

Teléfono de contacto

Cuenta Home vinculada: Sin vincular

Eusebia
Valdivia
23232323s
31/08/1953
Femenino
Divorciado
Profesora
Formacién profesional de grado medio
Calle Arroyo
Mengibar
23300

Jaén

04/05/2017

Agustin Fernandez

6987654321

En la parte superior de la ficha, hay un control (=), gue tras pulsarse, desplegara una serie

de opciones (botones):

T.953373138
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RESULTADOS MODIFICAR BAJA USUARIO VINCULAR CUENTA HOME

La opcién “MODIFICAR”, cargara en modo “ediciéon” la informacion de la ficha para que pueda
ser editada:

Modificar usuario X

Nombre

Eusebia

Apellidos

Valdivia

NIF
23232323s

Imagen actual

CAMBIAR IMAGEN

Al final del formulario, aparecerdn los botones “guardar” o “cancelar” como en el caso de alta

. s . X
de nuevo usuario. También se podra cancelar pulsando sobre el aspa (.) gue aparece en la
parte superior.

Volviendo a las opciones desplegadas anteriormente, la opcién “Resultados” llevard a la
utilidad para consultar la actividad (con sus correspondientes indicadores) del usuario.

Por otra parte, “Baja usuario”, pasara a inactivo al usuario abierto (indicador rojo). Lo que
significa que no podra ejecutar nuevas sesiones de entrenamiento, ni editar su planificacién.

El objetivo de dar de baja a un usuario, es liberar la licencia de un paciente o usuario que ha
finalizado el programa de intervencién, para poder a incorporar a un nuevo usuario (sin
incurrir en la adquisicién de nuevas licencias). En cualquier caso, siempre es posible consultar
la actividad de los usuarios de baja.

NOTA: un usuario de baja, no sera posible volver a activarlo. Si accidentalmente se da de baja
un usuario, debe solicitarse su activacion a través del equipo de soporte
(info@stimuluspro.com).

La opcién “Vincular cuenta Home” se explica con mayor detalle en el siguiente punto.

1.8. Vinculacion de cuentas HOME.

Recordemos como llegar hasta aqui: una vez se ha accedido al portal, pulsar sobre la opcién
del menu lateral “usuarios”.

T.953373138
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Se cargara el listado de usuarios gestionados por el profesional (o un listado vacio, si aun no ha
afiadido ninguno).

Para vincular una cuenta HOME, simplemente pulsar sobre el usuario en cuestién, se cargara la

informacién y aparecera en la cabecera un botén (=) que desplegara 4 opciones. Entre ellas
una que indica “Vincular cuenta Home”:

RESULTADOS MODIFICAR

BAJA USUARIO @

Tras pulsar esa opcion aparecera un didlogo donde pide introducir la cuenta HOME a asociar:

Ina

Introduzca el email vinculado a su cuenta Home |

GUARDAR CANCELAR |

Tras pulsar “Guardar”, se realizard el proceso, y se mostrara resultado del mismo:

2A Su cuenta se ha vinculado con éxito

*"
- Nombre

Tras ello, pulsar fuera del didlogo para cerrarlo.

A partir de aqui el usuario Home podra ejecutar las sesiones planificadas por el profesional, y
el profesional podra ver actividad registrada por el usuario Home.

1.9. Gestion de Planificaciones

Cuando se accede por primera vez a la pantalla de planificaciones es posible encontrarla vacia,
si no hay creada ninguna planificacidn. Para introducir una nueva, es necesario que existan
usuarios activos (indicador verde) sin planificacion asociada para poder “afiadir” pulsando el
botdn correspondiente de la pantalla.

T.953373138
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Una vez tenga una planificacién asociadas, se empleara el botén “modificar” para alterar
cualquier aspecto de la misma.

Como se puede comprobar, sigue un modelo muy similar al empleado en esta funcionalidad en
la APP para tablets.

El proceso es el siguiente:

1) Pulsar el botén (+) para afiadir una nueva planificacion.

Usuarios sin planificacion Planificacion CANCELAR

Bus CONFIGURACION GENERAL SELECCION DETALLE

Duracion

-—s Tiempo autoadministrado

& o NtV AS el DESACTIVADO
S a 0 or no habra limite de tiempo

Tipo de planificacion
Determina el mode en que se desea planificar la AREAS

m

m
]

%

=

2) Aparecerd el listado de usuarios que aun no tienen planificacién asignada. En el caso
anterior, aparece un Unico usuario, y tras pulsar sobre él se carga (a la derecha de la
pantalla) la ficha parar configurar la planificacién, que contiene 3 secciones:

a. Configuracion General
b. Seleccién.
c. Detalle

3) Vayamos por partes, en la pantalla de configuracidn general, se estableceran
pardmetros basicos:

CANCELAR SIGUIENTE

Planificacion

CONFIGURACION GENERAL SELECCION DETALLE

Duracién

nzada la sesion la aplicacion propondra tareas hasta qu

Q@

PO SER 4 minutos M

Lectoescritura

S Clor

Tiempo autoadministrado ACTIVADO

Si esta opcién esta activa no habra limite de tiempo para Ia ejecucion de los ejercicios

Tipo de planificacion -
I I AREAs  [ENEEISIElels
na e se Sea planificar la sesion, por area cognitiva o

«J>

7

I
+|I

T.953373138
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Duracion de las sesiones. Es un campo desplegable, que permitira establecer
el tiempo en minutos de la sesién (desde 4 hasta 30 minutos).
Lectoescritura. Indica si se desea que se carguen ejercicios donde se requiere
la lectura de palabras o frases. Por defecto estard activado.

Tiempo autoadministrado. Al activar esta opcién, desaparecera el estrés
temporal de cada ejercicio. Eso significa que no finalizaran de forma
automatica cuando expira el maximo tiempo de reaccién permitido, sino que
finalizara cuando el usuario responda al ejercicio o pulse el botén de
“continuar”. Por defecto esta desactivada.

Tipo de planificacion. En STIMULUS es posible planificar por areas o por
ejercicios, ofreciendo de esta forma, distintos niveles de especificidad en la
configuraciéon del entrenamiento:

i. Por areas. En este caso, simplemente se seleccionard las areas
cognitivas que se desean entrenar, y la herramienta seleccionard de
manera aleatoria, actividades que se encuadren en esa area, con el
nivel de dificultad seleccionado, hasta cubrir el tiempo de sesién
establecido.

ii. Por ejercicios. En esta modalidad, se escogerdn los ejercicios que se
desean utilizar para el entrenamiento. Cabe la posibilidad de que lo
Unico que se desea es “cribar” algunas actividades que supongan una
especial dificultad (también esta opcion es valida para ello). La
diferencia con respecto al anterior modo, aparte de que se selecciona
directamente los ejercicios, es que en esta ocasion es posible definir
con mayor detalle el entrenamiento, indicando repeticiones de
actividades o estableciendo un determinado orden de ejecucién.

1.9.1. Planificar por dreas

En la pantalla anterior se habra seleccionado en el campo “tipo de planificacion” la opcién
“por areas”. Y al pulsar el botén “SIGUIENTE” en la parte superior de la ficha, se cargard la
siguiente pantalla:

T.953 373138

www.stimuluspro.com 16


http://www.stimuluspro.com/

STIMULUS

Planificacion

CANCELAR SIGUIENTE

CONFIGURACION GENERAL SELECCION DETALLE

Areas disponibles Areas planificadas

i Funciones ejecutivas

s :

En la parte izquierda (Areas disponibles) estardn inicialmente los 10 dominios cognitivos en los
que se han clasificado las actividades. Para seleccionarlos, simplemente se ha de arrastrar
hacia la derecha (Areas planificadas). Es decir, hay que clicar (sin soltar), mover el ratén hacia
el espacio de las areas planificadas para soltar alli (drag & drop).

Una vez se deposita el area, aparecera a su derecha un menu desplegable, para seleccionar la
dificultad (por defecto “auto”). Para quitar un drea seleccionada, hay que realizar el proceso
inverso (arrastrarla hacia el espacio de “areas disponibles”).

Cuando se han anadido todas las areas deseadas, pulsar el botdn “siguiente” de nuevo. Y
aparecera la siguiente pantalla resumen (DETALLE):

T.953373138
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Planiﬁcacic')n CANCELAR GUARDAR
CONFIGURACION GENERAL SELECCION DETALLE
Duracion Lectoescritura oy Tiempo autoadministrado
G . R Q
10 min desactivada Desactivado

\/x Calculo Nivel Auto ¥ Funciones ejecutivas Nivel Auto
A Lenguaje Nivel Auto Nivel Auto

,Hocidad Nivel Auto

Para finalizar, simplemente pulsar el botén de “Guardar”.

Si se quisiera rectificar cualquier valor, se puede utilizar las cabeceras de las secciones
descritas, como si fuesen pestafas (Configuracion general, seleccion y detalle,
respectivamente).

1.9.2. Planificar por ejercicios

En este caso, se ha debido de seleccionar en la pantalla anterior la opcién “por ejercicios” en el
campo “tipo de planificacion”. Y al pulsar el botdn “SIGUIENTE” en la parte superior de la
ficha, se cargara la pantalla correspondiente a la seleccidn de ejercicios.

Al igual que en el caso de la planificacidn por drea, aparecera dividida en dos secciones
(ejercicios disponibles, agrupados por cada una de las areas, a la izquierda; y ejercicios
seleccionados, a la derecha).

La forma de seleccionar ejercicio es sencilla. En primer lugar, se ha de “desplegar” el dominio
cognitivo correspondiente (p.e. “memoria de trabajo”), pulsando sobre el titulo. Luego, para
afiadir el ejercicio, se arrastrard hasta el espacio de la derecha (Planificacién Avanzada). Es
drag & drop, es decir, hay que clicar (sin soltar) y mover el ratén hasta dicha zona, donde se
soltard el botén.

Al soltar el ejercicio, queda seleccionado, y se habilita a la derecha del mismo un menu
desplegable para seleccionar el nivel de dificultad (por defecto “auto”). También aparece un
“aspa” ( X), que se debe utilizar para eliminar de la seleccidn algun ejercicio. Ya que a
diferencia de la planificacién por areas, una tarea, puede ser afiadida multiples veces.

Otro aspecto a tener en cuenta es que si se desea una ejecucion ordenada hay que soltar el
ejercicio en la posicidon en la que se desea que aparezca en la sesidn de entrenamiento.

También es posible mover el orden posteriormente, tras soltarlo.

Esta es la pantalla de seleccion de ejercicios descrita:

T.953373138
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Planificacion CANCELAR SIGUIENTE

CONFIGURACION GENERAL SELECCION DETALLE

Calculo Planificacion avanzada

Memoria de trabajo Calcular el importe Auto

silla
bl ., Recordar palabras 8
casa + 9 Resolver operaciones
17
IP i Recordar objetos y su nombre L .
[ = Recordar la daltima posicion
del cuadrado en la tabla
F. )
u Recordar las ultimas letras
M
fh
=. Repetir la secuencia de colores
Recordar la Gltima posi -] - [Recerdar las cazillas iluminadas
. en la tabla

Recordar las casillas iluminadas

Una vez, finalizada la seleccion, se debe pulsar el botdn “siguiente” en la parte superior de la
pantalla.

A continuacidn se cargara la ultima pantalla, la de detalle. Donde una vez confirmemos que
todos los datos son correctos, pulsaremos guardar y habremos finalizado.

En este caso, sdlo hay que tener en cuenta un detalle adicional. Y es que es en ésta ultima
pantalla donde se indicara si los ejercicios se cargaran de forma ordenada o aleatoria:
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Planificacion

CONFIGURACION GENERAL SELECCION DETALLE
G Duracion A Lectoescritura z.\\ Tiempo autoadministrado
10 min v desactivada Desactivado

CANCELAR GUARDAR

%E Forma de ejecucion EJECUCION ORDENADA

Calcular el importe Resolver operaciones

I, ﬂ Recordar objetos y su nombre

Recordar las casillas
iluminadas

. Recordar objetos y su nombre

u Recordar las (ltimas letras Recordar lag dltimas letras

Recordar la altima posicion
del cuadrado en la tabla

1.10. Acceso libre a los ejercicios

Desde Enero de 2018, en el portal se incorpora la posibilidad de realizar las sesiones de

entrenamiento o la ejecucién de cualquier de las tareas interactivas disponibles en la
plataforma:

Entrenamiento

*. Acceso libre

Ejecutar
planificacion

Este apartado de acceso libre, al igual que ocurre en la APP para tablets, se encontraran todas
las actividades presentes en la plataforma. Permite explorar o ejecutar de forma anénima cada
una de ellas, asi como también utilizarlas para la propia intervencién, seleccionando el usuario

para el que se desea dejar registro.

Este es el aspecto que presenta la pantalla:

T.953373138
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Espafiol ~

D

Acceso libre

Inicio Opciones

g; Panel SN DENTIFICAR (USUAR(0 ANOKINO) X

@ Ayuda Area cognitiva
Gestin Todas -
B Centro
il Profesionales 8 .
silla )
=2, Usuarios + 9 8> +°= reloj 22 1
—_— = barco mateta  cémera
5 Pianificaciones 17 casa Uoves  silla
Enrenamienis dicar el resuitado ¢ con el nimero e i
¢ Acceso libre

F . . .
° . . m : oa
planificacién u O o 'I 5 9 3
S . ] . ap
n .
= Resuitados . - o - — T - -
= — Repetir la secuencia de ‘Recorder la Gitima posicion| Recordar les casillas - ‘Reproducir secuencia "
L]

~ Evolucion

g Informes a Q Q -:H‘;:- b n 4 7 A . . .

Existen una serie de opciones en la parte superior, que permiten:

e Establecer un usuario para dejar registro (es una alternativa a la programacién de un
plan tal y como se ha visto en el apartado 5.9).

e Filtrar por area cognitiva. Esto hara que se muestren sélo las actividades clasificadas
en esa area.

e Lectoescritura. Por defecto activo, este control al desactivarlo hara que no se
muestren aquellas actividades que requieren habilidad lectoescritora para su
realizacion.

e Tiempo autoadministrado. Eliminard el estrés temporal existente en los ejercicios. Es
decir, no habra un tiempo maximo de reaccidn (tras el cual se daria por finalizado el
intento), sino que la actividad finalizara cuando responda el usuario, o pulse el botdn
continuar.

El resto de la pantalla la compone la tabla de actividades, cada una de ellas identificadas con
un icono y un titulo (sombreado de un color distinto, en funcidn del area perteneciente).

Una vez conocido esto, simplemente se ha de saber, que para comenzar cualquier actividad
debe pulsarse sobre ella, y aparecera una pantalla previa:

FICA
L | Recordar las casillas iluminadas
Memaoria de trabajo
Se presenta una matriz en la que se iluminan casillas de forma secuencial. Tras un tiempo de inhibicion se pide
al usuario reproducir las casillas que se iluminaron pulsando sobre ellas. illa
]
| Nivel 1 - Una Unica ejecucion e ;CO

=
u R R AT wH

T.953373138
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En esta pantalla se muestra ademas del icono y el titulo de la actividad, el area a la que
pertenece asi como una descripcidn de la actividad.

Esta pantalla nos permitird configurar un poco mas la ejecucién, pudiendo seleccionar el nivel
de dificultad (nivel 1 al 10, o incluso nivel auto en caso de que se haya seleccionado algin
usuario), y el tiempo de ejecucion (por defecto una Unica ejecucion, significa que es realizara
el nimero de intentos que por defecto tenga programada esa actividad para ese nivel de
dificultad).

Finalmente, habrd que pulsarse el botdn “ejecutar” para comenzar la actividad:

toque las casillas que estaban iluminadas en la figura

OPORTUNIDADES

3

CONTINUAR

Una vez finalizada la tarea, se mostrara una pantalla de resultados:

Resultados del test Recordar las casillas iluminadas x .

RESUMEN

1 Resultados

{ fo A

Resultado Detalle

N Acicro: I Omisiones
I Falios

P Stimulus '

T.953373138

www.stimuluspro.com 22


http://www.stimuluspro.com/

STIMULUS

En ella podemos distinguir 3 apartados.

El primero de ellos es “Resultados”, en la parte superior, expresa graficamente 2 valores (entre
0y 100), resultado, que es una formulacidn en base a los aciertos, errores y omisiones del
ejercicio, y puntuacion stimulus que es una medida mas global del desempefio que tiene en
cuenta el nivel de dificultad.

El segundo de ellos es “Tiempos”, es un resumen de los tiempos invertidos en la realizacidn de
la actividad (tiempo total, y tiempos de reaccion: medio, max., y min.).

Por ultimo, en la parte derecha, se ofrece el “Detalle” de forma grafica de cémo se ha
distribuido el resultado de cada estimulo, segun si se acertd pulsando correctamente (aciertos,
en verde), si no se pulsé cuando se debid (omisiones, en azul), o se pulsé erréneamente
(errores, en rojo).

1.11.  Ejecutar una planificacién

En esta seccidn, es donde se podrdn ejecutar las sesiones de entrenamiento, seguin se han
definido en la seccion “Planificacion” (epigrafe 5.9).

Tras pulsar la correspondiente opcidn en el menu lateral, se cargaran una serie de tarjetas, con
la imagen (en caso de existir) y el nombre de cada uno de los usuarios activos que tienen
planificacién asignada. Ademds también se expresa el tiempo (en segundos) que se definid
para dicha planificacion.

Este es el aspecto que presenta la pantalla:

Q Espaiol ~
< gl
Ejecutar planificacion

Incio ! 1
-~

a3 Panel ‘A
PN

® Ayuda ¢ =l

Gestion \ ; \;‘

Centro Alfnso i
= s - ::n;:e. - g'::;
Gutierre o

i Profesionales il

a jaros

(5 Planificaciones ;

Entrenamiento

¢ Acceso libre

Ejecutar pepito ahora ey
© pljanmcacuin con foto 1800500 pepito confoto 720seg Pl

Resultados

= Resuitados
~ Evolucién

B Informes

La pulsacion sobre cualquiera de estas tarjetas, arrancara la correspondiente sesion de
entrenamiento.

La dindmica a partir de aqui es igual que en la APP (tal y como se describe en el epigrafe 3.2).

T.953373138
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Tras finalizar la sesidn de entrenamiento, se muestra el resumen de resultados, al igual que
ocurre en la ejecucion de una tarea (como se describe en el punto anterior). La diferencia es
que la informacidn es global sobre la sesién:

Ei Planificacion terminada X
RESUMEN DETALLE
Resultados
Resultado Detalle
I Aceros NN Omisionss
‘ ! ! ! ! ! ! —

P. Stimulus

Tiempo maximo: 4.86 seg
Tiempo minimo: 0.26 seg

Sin embargo, es posible obtener el detalle de cada uno de los ejercicios realizados, pulsando
sobre la pestafia “destalle”.

:: Resultados del test Buscar la pareja

RESUMEN DETALLE

Puntuacion Stimulus ()

Memoria a largo plazo

m Buscar la pareja (Nivel 7) 16.78
9. Buscar la pareja (Nivel 7) 53.06
S5 Buscar la pareja (Nivel 7) 54.44
S  Buscar la pareja (Nivel 7) 48.69
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1.12. Resultados

Bajo el siguiente epigrafe (“Resultados”) se encuadran las funciones que permiten explotar la
informacion de las sesiones. Obtener un informe detallado, o ver la evolucién de las métricas
de cualquier usuario.

Resuliados

== Resultados

~» Evolucion

B [nformes

A

d

Tras pulsar la primera de las opciones (con el mismo nombre que la seccién) “Resultados”,

aparecerd un formulario en primera instancia, donde indicar los pardmetros de la consulta a
realizar.

Por defecto ya hay unos valores seleccionados, salvo el usuario para el que se desea obtener la
informacidn, es el Unico campo vacio, que se debe rellenar de manera obligatoria.

El resto de valores por defecto establece que se muestre informacidn de cualquier actividad,
cualquier area o tipo de sesidn (planificada o libre), para los ultimos 30 dias de actividad.

Este es el aspecto que presenta el formulario:

T.953373138
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Resultados

CONFIGURACION GENERAL

Usuario y tipo de sesién

Tipo de sesidn

Usuario ™ Ambas -

Areas y ejercicios
Area cognitiva Ejercicio

Todas > Todas v

Fecha de inicio y fecha de fin

B 1s122017 ~ [ 1s012018  ~

El campo usuario se puede introducir escribiendo (y aparecera un autocompletado para
seleccionar el usuario que corresponda) o bien desplegando, o bien seleccionando
directamente el usuario del desplegable que aparece al pulsar con el cursor del ratdon sobre la
caja de texto.

El resto de campos son desplegables, excepto los campos tipo fecha, que ofrecen un
calendario interactivo donde seleccionar las fechas de comienzo y final, del periodo para el
que se pretende obtener informacion.

Una vez seleccionado el usuario, se habilitara un boton en la parte superior (“consultar”).
Tras pulsarlo apareceran los resultados de la consulta. También es posible utilizar la pestafia
resultados (ambas opciones rodeada en rojo en la siguiente imagen):

Resultados CONSULTAR

CONFIGURACION GENERAL @

Usuario y tipo de sesion

Usuario ™ Tipo de sesion

Maria Lopez Rodriquez| X Ambas M

Tras la pulsacién en “consultar” o la pestaia “resultados”, se obtendra el resultado del
informe:
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.
Antonia Sanchez Barea 01/01/2015 - 18/01/2018 SHIFRLALE

Puntuacion Stimulus

Fecha Ejercicios Nivel Resultado Puntuacion Stimulus

Resultado

[ Tiempo de ejecucion

[ Aciertos %
3 711

[ Aciertos o0s de patron | 1 6.13
O Fallos % os de patron | 2

19M10/20 0s de patrén 3 2419
D Fallos 15/10/2015  Sefialar con una marca los cambios de patrén 4 98.00 29.33
D Omision % 15/10/2015 ambios de patron 5 97.00 25 74

15/10/201 ambios de patron 6 94.00 43.09
[J Omision
O Tiempo medio respuesta ‘ - il I M B LA T B I 0] %

Esta pantalla se divide en dos secciones. El filtro de columnas en la parte izquierda. Se pueden
marcar los indicadores que se desea que aparezcan en el listado, y de forma inmediata iran
apareciendo.

Por defecto la informacidon que se muestra es la siguiente:

e Fecha

e Nombre del ejercicio
e Nivel de dificultad

e Resultado

e Puntuacion Stimuls

(los tres primeros siempre apareceran, los dos ultimos dependiendo de si se mantiene el
“check” en el filtro)

Hay que aclarar que la informacién en este apartado aparece desglosada por ejercicios,
normalmente el conjunto de actividades coincidentes en fecha pertenece a la misma sesion,
salvo que el usuario haya realizado varias el mismo dia.

Otro aspecto a destacar es la ordenacion. Por defecto aparece ordenado por fecha (mas
reciente a mas antigua). Sin embargo, es posible variar la ordenacién pulsando sobre las
cabeceras:

En el siguiente ejemplo, se ha pulsado sobre la cabecera de la columna “Ejercicio” para
conseguir su ordenacion (pulsando de nuevo logramos cambiar la ordenacién de descendente
a ascendente).

T.953373138
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Antonia Sanchez Barea 01/01/2015 - 18/01/2018 Le sl # EEEL

Nivel Resultado Puntuacion Stimulus Aciertos Fallos Omision

09/11/2015 Determinar si la palabra se mostré con anterioridad P 50.00 % 13.97

25/08/2016 Determinar si la palabra se mostré con anterioridad 2

eterminar si la palabra se mosiré con anierioridad 2

1.13. Volcar datos a €Excel o PDF

Una opcidon muy importante de esta herramienta, es poder exportar esa informacion a
documentos Excel o PDF para poder incluirla en algin expediente, o bien trabajar con ella.

A continuacidn, veremos cdmo llevar a cabo cada una de esas dos opciones.

1.13.1.Volcar a Excel.

En la tabla de resultados del punto anterior, se puede observar que, sobre la cabecera de las
columnas, existe una barra de titulo donde se indica el usuario seleccionado y el rango de
fechas elegido. A la derecha de esa barra, se ofrecen dos botones, que son los que permitiran
realizar estas acciones.

IMPRIMIR

Stimulus Aciertos Fallos Omision

- 2
- L

]
[
\
]

%]
[e]

El segundo de ellos (“EXCEL”), hara que, tras pulsarse, de forma automatica se descargue un
fichero con extension .csv (comma separted values):

Area privada

IMPRIMIR

llus ¢+ | Aciertos ¢ Fallos = | Omision @ Resultados Antonia...c...

Se trata de un tipo de fichero de texto que Excel es capaz de transformar en informacion
tabulada para su posterior explotacion en una hoja de célculos (o incluso conversién en otros
formatos).
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Simplemente haciendo clic sobre ese fichero guardado, se abrira la informacion en Excel
(independientemente de la versién y marca, es un estandar):

nchez Barea.csv - Excel Inic. ses.

Resultados Ant

Acchivo ISR insertor  Discfiodepégina  Formulss  Dates  Revisar  Vista 0 ;Oué desea hacer? £ Compartir
X Cortar . O o= L= E=—\ Q o T El > Autosuma + A, p
! & Contr - Calibri n A A E2 - = Ajustar texto General | i ;.‘l s ‘EEI E;X i et Ofv )
T S Coprtomato | N K57 O A = Eemmyeme o o Ge|[B R | T o a2 s R | Obme e e
Portapapeles i} Fuente il Alineacién i) Numero i) Estilos Celdas Edicién
AL i fe | Fecha
Barra de formulas
A 8 c D E F G H | s K L M N
1 [Fecha Iejercicios Nivel Resultado  Puntuacion Aciertos  Fallos Omision
o]
3 | 17/07/2015 Reconocer colores 1100.00%  16.13 6.00 0.00 0.00
4 | 26/08/2015 Reconocer colores 280.00% 17.67 7.00 2.00 0.00
5 | 26/08/2015 Ordenar palabras para formar una frase 1100.00% 1613 2,00 0.00 0.00
6 | 26/08/2015 Ordenar las cifras 350.00%  17.11 5.00 0.00 5.00
7 | 15/10/2015 sefialar con una marca los cambios de patrén 1 100.00 % 16.13 3.00 0.00 0.00
8 | 15/10/2015 Sefialar con una marca los cambios de patrén 296.00% 1935 3.00 2.00 0.00
9 | 15/10/2015 Sefialar con una marca los cambios de patrén 3100.00% 2419 3.00 0.00 0.00
10| 15/10/2015 Seftalar con una marca los cambios de patrén 458.00%  29.33 6.00 1.00 0.00
11| 15/10/2015 SeRalar con una marca los cambios de patrén 597.00% 35.74 6.00 3.00 0.00

La otra opcidn es.

1.13.2. Imprimir en PDF

Para ello hay que pulsar el botén “imprimir” que aparece en la parte superior derecha de la
pantalla:

= Antonia Sanchez Barea 01/01/2016 - 22/01/2 IERINIS
? Ayuda Puntuacién
Stimulus Puntuacién Aciertos Fallos
Geslion Fecha Ejercicios Nivel Resultado Stimulus % %
Resultado 1 Recordar las dtimas letras 2
g Centro
) stricas 4
Tiempo de
i Profesionales ejecucion 2
a8 Usuarios Aciertos % i,
[5 Planificaciones O Aciertos -
2
Entrenamiento Fallos % 2
J¢ Acceso libre [ Fallos 2
Ejecutar [ Omisién % 2
planificacién
[ Omisién
Resultados 14 » 10 | 25 | 50

Resultados

~~ Evolucion

timulus.mobifadmin_2.0/app/

Tiempo medio
respuesta

Una vez pulsado, (para el navegador Google Chrome) aparecerd la vista de impresion, la cual
nos permitira seleccionar la opcidn “Guardar como PDF” en el campo “destino”:
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Sin titulo x AL\ Enol@ea | | (@] &

C { | ® sboutblank

Imprimir
Usuario: Antonia Snchez Barea
Total: 5 paginas Fecha de Inicio 01/01/2016 Fecha de Fin 22/01/2018 Registros: 137
— — Fecha Ejercicios Nivel  Resultado  Aciertos % Fallos %
mCancelary 11092016 Recondar las iltimas letras 2 e600% 6600%  33.00%
110912016 Reconocer figuras geométicas 4 6s.00% 0% 1400%
0900872016 Asociacin de caras y nombres 2 7500% TS00%  2500%
Pzt Guardar como PDF (199082016 Horarios de autobiss I I0000%  0000%  000%
0900872016 Ordcnar palabras para formar una frase 2 8000% W00%  2000%
Cambiar.. 14072016 Pintar la figura 2 omn 000%  10000% 000
L | 1440772016 Reproducir una figura 2 0000%  1000%  0.00%
2200902016 Recordar las casillas iluminadas 2 s00% BO0% 0%
Paginas o Tode 2200902016 Horarios de autobis 1 0000%  10000%  000%
2200972016 Pintar la figura 2 0000%  10000%  0.00%
2200902016 Repetir la secuencia de colores 2 W0000%  10000%  0.00%
p-g.1-5 81113 2200972016 Reconocer niimeros 4 92.00% 100.00 % 14.00 %
2200972016 Ondenar secuencias de una accitn 2 W0000%  10000%  000%
0240972016 Reconocer nimeros 5 S00%  10000%  2800%
e P— - 0200972016 Secfalar s objcios repetidos de una seric. 1 0000%  W000%  000%
0240972016 Seguir dos bolas 2 e600% 66.00% 000%
1810472016 Reproducir sceucncia cspacial 1 7500% TS00%  2500%
0110872016 Determinar el area de posicidn del objeto. 1 %000% #0.00% 0.00%
O serers 0110872016 Recordar a clave 2 e600% 6600%  33.00%
2510412016 Recordar las casillas iluminadas 2 an0e% SS00%  27.00%
2600472016 Recondar las ilimas lctras 3 6600% 66.00%  33.00%
2810412016 Reconocer colores 3 0.00% 0.00% 000%
2810472016 Identificar por qué letra empicza 4 Bw% 25.00% 000%
2800412016 Ordenar sccucncias de una accitn W omn 0.00% 000%
2600772016 Reproducir una figura 2 W000%  10000%  0.00%
2600772016 Recordar cl triingulo 1 Ts00% TS00%  25.00%
2600772016 Recondar a clave 3 e600% G600%  33.00%
25/04/2016 Recordar las casillas iluminadas 2 47.00 % 55.00 % 27.00 %
[ = T T i, T = — W el

Finalmente habra que pulsar en el botdn azul “guardar”, para seleccionar el destino del
fichero:

Imprimir

Total: 1 pagina

Cancelar

Destino || Guardar como PDF .

Cambiar... | 16,
14:

Paginas * Todo 18,

Y se establece el nombre y el destino del documento PDF que se desea almacenar:
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f —— B
€ Guardar como — -——— - ——— - — - ﬂ
@QvLJ » Equipo » DATAZ (E) » ~ [ %2 ||[ BuscarDATAZ E) o

Organizar + Mueva carpeta 3= - .@.
=
45 Favoritos n MNembre Fecha de madifica.. Tipo Tamafio
o
& Descargas SRECYCLE.BIN 04,/03/201317:48 Carpeta de archivos
Bl Escritoric - System Volume Information 04,/03/201317:48 Carpeta de archivos

= Sitios recientes

& Google Drive

4 Bl Escritorio
4 Bibliotecas
> 3 Documentos
> =] Imdgenes

D J’ Musica
o gl] Subversion
> B8 Videos
S W S
Nembre: Stimulus Manager.pdf -
Tipo: | Adobe Acrobat Document V]
# Ocultar carpetas [ Guardar ] ’ Cancelar I
~ D _ - |

Recordar que a diferencia de la APP, en el portal, los datos que se muestran en la pantalla de
resultados son a nivel de ejercicio individual. Es decir, para una sesion de 15 minutos en la
que se hayan ejecutado unos 10 ejercicios, aparecera el desglose completo de la informacién
de esos ejercicios, mientras en la tablet, inicamente aparecian datos globales de la sesion.

1.14. Mostrar grdfica de Evolucidon

Es posible, de forma similar a cdmo se han obtenido resultados detallados, obtener el perfil de
la evolucién de cualquiera de las métricas, en funcidén a unos parametros de entrada.

En este caso se ha seleccionado la evolucién del pardmetro “puntuacién stimulus”:

Espafiol - -

Evolucion Roberto Zurita
F ENERAL RESULTADOS

"anel
. Sesiones 08/12/2017 - 3012/2017 MPRIMIR
| = Purhuacsin S

G o @® Puntuacion Stimulus
o
ORe
O Tiempo
O Aciert

@ Profe O Aciert
Q Fallos
O Fallo

a e O Omis
O Omis

E O Tiempa me

* A

9y

Rosuita

= R

2 E

B

I

5n
i factur
=1
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1.15. Generar Informes

En la tercera opcidn de esta seccion (llamada “informes”) se podran generar informes
resumidos por area o por ejercicio para cada uno de los usuarios. La dinamica es similar que en
la pantalla “Resultados”. Sélo que aqui el nimero de pardmetros que se muestran estan
predefinidos y tan sélo se ha de seleccionar el tipo de informe (por ejercicios, o por area), el
usuario, y el &mbito temporal.

Una vez especificados los parametros, se debera pulsar el botdn “consultar” (o la pestaia
“resultados”) para cargar la informacién en pantalla.

Realmente lo que se obtiene es un valor global parar cada una de las areas o ejercicios. En la
siguiente pantalla, se puede apreciar un ejemplo de informe resumido por areas:

Informes

CONFIGURACION GENERAL RESULTADOS

Antonia Sanchez Barea 01/01/2016 - 23/01/2018 RS EHMIE:

Area Ejecuciones Tiempo total Nivel minimo Nivel maximo ¢ | Nivel actual +  Resultado medio Puntuacién Stimulus

1 de trabajo M 5 min 8

5 min 21 seg

Como se puede apreciar se puede volcar a PDF (boton “imprimir”) como a Excel, igual que en
la pantalla de resultados.

En este caso, a diferencia de lo que ocurria en las pantallas de Resultados y Evolucidn, tras
pulsar el botdon imprimir, no se carga la vista de impresidn, sino que directamente se genera un
documento PDF, con un formato predefinido.

Antes de ello, se carga el siguiente pop-up:

ACION GENERAL RESULTADOS

Mostrar Informe

Pulse el boton Aceptar para mostrar el informe en una nueva ventana

ea | iitado

| ACEPTAR CANCELAR I
ded

ient

4 1 min 5 seq 2 4 4

Tras pulsar “aceptar” se mostrard el documento:
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£

e ] . . :
= Stimulus Professional - Informe resumido por Areas
STIMULUS

Usuario Fecha Inicio Fecha Fin Fecha Informe
Antonia Sanchez Barea 81/81/2016 23/61/2018 23/01/20818

Resultados:

Tiempo Nivel Resultado Puntuacidn

Ejecuciones Total actual nedio Stimulus

Memoria de 5 min 8
trabajo seg

5 min 21
seq

Razonamiento

1 min 5
seg

Lenguaje

17 min 12
seq

Atencidn
Funciones 1@ min 37
ejecutivas seg

8 min 11
seg

Velocidad

Memoria a largo 6 min 19
plazo seq

5 min 36

Calcula

1.16. Area privada

Por Gltimo, en la seccién inferior del panel de mend lateral, bajo el epigrafe “Area Privada”, se
encuentran otras opciones que permitirdn gestionar la cuenta de Stimulus® PRO. Estas son:

Area privada

O= Suscripcion

@ Inf. facturacion

= Facturas

- Suscripcion. Consultar la informacidn acerca de la suscripcion vigente. O bien
contratar o renovar una suscripcion.

- Inf. facturacién. Es la informacién que se usara para emitir préximas facturas. En
este apartado, se podran editar los datos identificativos y fiscales, asi como
también se podra modificar la informacién sobre el medio de pago.

- Facturas. En este apartado se mostrara el histérico de facturas. Desde el cual se
podra obtener una copia en PDF directamente.

El portal, al igual que la herramienta se encuentran en constante evolucién, por lo que con el
paso del tiempo se iran puliendo y mejorando algunas funcionalidades.
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Como complemento a toda la analitica, desde la versién 1.4.0. se ha incluido en el portal
un nuevo indicador que pretende facilitar la interpretacion de los resultados a los
profesionales.

Como se puede observar en la siguiente grafica que muestra la evolucién del resultado de un
determinado usuario, no se aprecia una mejora en el desempefio de las tareas:

Sin embargo, el usuario incrementd su nivel de dificultad en las Ultimas sesiones por superar
con éxito las actividades (nivel auto). Por ello la combinacién de resultado y nivel ofrece una
visidn mds cercana al desempefio real. La siguiente grafica muestra la evolucidn con este
nuevo indicador:

También ha sido identificada como una de las necesidades que psicélogos y terapeutas
encontraban en el uso de nuestra plataforma, un indicador que sirva como
referencia, una valoracion global en base a todas las métricas registradas.

De esta forma, este nuevo indicador, que puede ser consultado en las pantallas de
“resultados”, “evolucion” e “informes” del portal, se nutre de todas las métricas registradas
incluyendo el nivel de dificultad. Es un complemento perfecto para obtener el perfil de la

evolucién de aquellos usuarios que emplean el nivel adaptativo (auto).

En el futuro, se crearan nuevas funcionalidades en base a este indicador para que de manera
sencilla e intuitiva el profesional pueda observar su existe una mejora funcional, un
mantenimiento o una merma en el desempefio de actividades dentro de nuestra plataforma.
También proximamente, estara disponible en la APP.

Sin animo de sustituir a ninguna valoracidn neuropsicoldgica, esta nueva métrica establecera
un resultado global en base a una ejecucion de un ejercicio en particular, una sesién o un
periodo de actividad. Y permitira establecer comparativas de evolucidn sin necesidad de
analizar métricas de manera individual.

De camino, es una formulacion mas genérica y global que el antiguo indicador de “resultado”
gue no tenia en cuenta el nivel de dificultad, y a veces generaba confusién a los usuarios con
respecto a la ejecucién de ejercicios en niveles mas altos.
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Se utilizan dos formulas distintas, una para el nivel 1:

PS = C-VRES : LVL

Y otra para el resto de niveles:

LVL
LIM_SUP LIM_SUP
) LIM_INF LIM_INF -k

PS=C- |RES-LVL-
\ ‘=

e PS = Puntuacién Stimulus.

e RES = Resultado.

e LVL = nivel de dificultad.

e LIM_INF = resultado minimo para permanecer en el nivel en modo adaptativo (auto).
e LIM_SUP = resultado minimo para subir de nivel en modo adaptativo (auto).

e C=Constante de normalizado.

En el siguiente grafico se puede observar el comportamiento de este indicador. En funcién del
nivel (cada una de las 10 curvas: de arriba a abajo, de mayor a menor nivel, respectivamente)
y el resultado conseguido (eje de abscisas). El eje de ordenadas, por tanto corresponde a la
“Puntuacién Stimulus” obtenida:
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